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Lokal infiltrationsanestesi som smartlindring vid knaplastik

Lokal infiltrationsanestesi med Narop, Toradol och adrenalin ges per operativt vid knédproteskirurgi.

Injektions/infusionsldkemedel:

- Narop 2 mg/ml.

- 1 ml Toradol 30 mg/ml

> 55 kg ges 150 ml
<55 kg ges 100 ml

- 0,3 mladrenalin 1 mg/ml

Blandningsutrustning;:
- 2 mlspruta 1 st.
- 5mlspruta I st.
- 50 ml sprutor med luerlockfattning 3 st.
- Rosa kanyler 3 st.
- Grona kanyler med 14G fattning 1 st.

Blandningsforfarande pa op. (utféres innan op. start): OBS! utfores sterilt.

Underskéterska Sppnar den sterilt forslutna Narop blisterforpackningen (200 ml)

Operationsskoterska:

Injicering:

Ta upp Naroppésen pa ass. bordet och dra med groén kanyl och 50 ml spruta
ut 50 ml som kasseras.

Dra med rosa kanyl upp 1 ml Toradol (=30 mg) i en 2 ml spruta.

Injicera med uppdraget Toradol i Naroppasen med resterande 150 ml.

Dra med gron kanyl upp 50 ml Narop-Toradol i en 50 ml spruta.

OBS! denna spruta skall anviindas till huden och far inte forviixlas med
de som innehaller adrenalin!

Dra med rosa kanyl upp 3 ml adrenalin i en 5 ml spruta.

Injicera 3 ml adrenalin i resterande 100 ml Narop-Toradolblandning.

Dra med gron kanyl upp resterande Narop/Toradol/adrenalinblandning i 2 st.
50 ml sprutor. OBS! forviixlas inte med den andra S0 ml sprutan!
Blandningen injiceras sedan i operationssaret med lang intramuskulédr gron
nél (alt rosa nal). Narop-Toradol-adrenalin ges i vdvnaden pa djupet, sprutan
med bara Narop-Toradol sparas till huden.

Narop-Toradol-adrenalinblandningen (2 sprutor a 50 ml) ges i vivnaden pa djupet i kné.

Narop-Toradolsprutan anvénds till huden.
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Ovanstaende smartlindring kompletteras med perorala eller intravendsa analgetika enl. nedan.

T. eller iv. Paracetamol 1 g x 4
T. Oxycontin 10 - 20 mg x 2
T. eller iv. Oxynorm 5 mg v.b.




